
La Academia para Padres de Familia 
Ofrece riquezas en conocimientos, destrezas y oportunidades ¡Por medio de talleres para padres de 

familia que se ofrecen en las escuelas, en centros de educación de adultos y en diferentes lugares en la comunidad! 

Los talleres ofrecen... 

 Un ambiente interactivo donde puede conocer a otros padres de familia, compartir su experiencia, explorar las 

maravillas de la tecnología, obtener respuestas a preguntas que son cruciales para el desarrollo de sus hijos y su 

papel como padres. 

 Temas interesantes en cuatro áreas diferentes: 

Mantenga un estilo de vida saludable 

Aprenda a vencer el estrés y a tomar decisiones para un estilo de vida saludable, con 

sugerencias, estratagemas y bases para mejorar la salud y la nutrición. Infórmese sobre las 

drogas y el VIH entre los jóvenes, sobre KidCare y otros recursos de salud; e infórmese 

sobre cómo  proteger la salud emocional de sus hijos y buscar ayuda cuando sea necesario. 

La conexión entre el hogar y la escuela 

Infórmese cómo relacionarse con la escuela de sus hijos de manera positiva. Comprenda las políticas 

que rigen la asistencia escolar y consejos prácticos para ayudar con las tareas. Comparta la alegría de 

leer con sus hijos, fortalezca la destreza de sus hijos en las matemáticas y su amor por las Ciencias. 

Reduzca el estrés que experimentan muchos padres y niños en relación a las pruebas estandarizadas a 

medida que comienza a entender más acerca de las pruebas que sus hijos tomarán. Infórmese sobre la 

transición a niveles académicos superiores y planifique de manera efectiva su carrera y futuro.   

Crianza de los hijos en el nuevo milenio 

Explore las riquezas de los recursos en línea y acceda al Portal de los Padres de Familia de las 

escuelas de Miami-Dade. Descubra el nuevo lugar que ocupa la tecnología en las familias de hoy. 

Entienda sus derechos como padres de familia, las responsabilidades y opciones para atender las 

necesidades, talentos e intereses de sus hijos. Descubra los misterios del cerebro de los niños. 

Aprenda estrategias efectivas para criar hijos responsables y resolver los conflictos familiares. 

Infórmese cómo puede proceder contra la violencia y la intimidación.  

Caminos hacia la mejora familiar 

Infórmese cómo se puede desarrollar el conocimiento cultural de sus hijos. Busque información 

sobre políticas de inmigración. Aprenda cómo es que se busca empleo, cómo preparar un currículum 

vítae efectivo y prepárese para la entrevista. Infórmese cómo obtener ayuda respecto a  asuntos 

sociales, médicos y legales. Aprenda estrategias efectivas para alcanzar sus metas financieras. 

Para más información llame a la escuela de su hijo o visite www.theparentacademy.net 
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Experimente la diversión y emoción de nuestros  

Eventos de Aprendizaje para la Familia gratuitos 

La Academia para Padres de Familia se une con socios comunitarios para ofrecer divertidas oportunidades 

educacionales que benefician a todos los miembros de la familia.  Los padres de familia y niños se unirán a nosotros 

en el Miami Children’s Museum, Marlins Stadium, Jungle Island, Miami Science Museum, Miami-Dade Cultural Center 

y otros lugares, para explorar las maravillas de las Ciencias, celebrar la época festiva, experimentar las artes, 

participar en actividades de aptitud física, aprender acerca del medio ambiente que nos rodea... y establecer fuertes 

vínculos con la familia.  ¡Nuestros eventos destacan información y recursos gratuitos que fomentan la excelencia y 

ayudan a crear una vida familiar vibrante! 

La Academia para Padres de Familia o TPA trabaja en conjunto con la 

Oficina para Padres de Familia para 

 Asistir a las escuelas con la planificación y en la manera que se imparten 

los programas y las actividades relacionadas con la participación de los 

padres de familia 

 Animar a los padres de familia para que participen en el programa del 

premio The Very Involved Parent Award Program (Premio al Padre de 

Familia muy Activo en la Educación de sus Hijos) que comienza al principio 

de octubre y culmina en marzo con la celebración de Schools’ Family of the Year (Familia Escolar del Año). 

 Animar a los padres de familia que se unan a la Parent Teacher Association, PTA, por sus siglas en inglés y otros 

comités de liderazgo de padres de familia ya sea a nivel escolar, de la región o del distrito, como por ejemplo 

Educational Excellence School Advisory Committee (EESAC), Title I District Advisory Committee (DAC), Title I 

Parent Advisory Committee (PAC), Parent Leadership Council (PLC), o Family and Community Involvement 

Advisory Committee (FCIAC). 

Para más información sobre cómo pueden los padres de familia abogar por sus hijos y oportunidades de liderazgo, 

comuníquese con su representante de la PTA o visite  http://parents.dadeschools.net 
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